Phan ung phu cua uong thuoc pha thai hau
qua nhw nao?

Hiéu rd phan tng phu cta thudc dinh chi thai nghén sé gitip nhitng phai dep tw cha ré hon mét vai
dau hiéu ma minh gap phai & c6 mdt vai bién phap phuc vu stic khde thé chat dé chuén bi tot cho
thai ky lan sau.

Mang thai la mot su kién bitc thiét. Thé nhung, c6 mdt vai lic lai khong phai 1a thoi diém phi hop dé
mang thai & sinh con hay vi ly do nao d6 ma ban phai dinh chi thai nghén bang thuéc. Viéc hoan tat
thai ky bang thuéc khéng dé dang nhuw ban nghi, bdi mot vai phan tng phu cta thudc dinh chi thai
nghén gay cling nhw mot vai bién chimg hdu qua bd lai sé tac dong dén mot vai 1an mang thai ké
tiép. Bdi vi thé, néu nhw nhat thiét dinh chi thai nghén bang thudc, ban can trang bi kién thitc
chuyén sdu day du vé viéc st dung loai thudc kha nhat la nay.

1. Phan ing phu cua thuoc dinh chi thai nghén

“Téac dung phu ctia thudc pha thai la gi?” 1a mot vai nghi van khé phé bién cla nhiing phéi dep khi
duoc chi dinh dinh chi thai nghén bang thudc. Viéc hoan tét thai ky bang thudc c¢é loi ich v cung
nhanh nhung ban cé thé gap mot vai ddu hiéu ngoai y muén khi dung thudéc chi tiét nhu sau:

1.1. Nhiing phan ing phu phé bién

Phé thai bang thudc c6 phan tng phu gi khéng? hoi am la du cho bién phap dinh chi thai nghén dung
thudc thuong khéng gay dau dén nhiéu nhung ban cé thé gap nhimg d&u hiéu binh thuong sau:

e Chay méu hoac néi man t6i 14 ngay. Néu nhw dinh chi thai nghén khi thai da trén 7 tuén thi
chay mau cang lau.

 Dau bung co bdp bung khoang 2 tuan dau. Mot vai phai nit dau bung nhu khi ¢é kinh nguyét
trong khoang 6 tuan.

* Do sy d6i thay ctia hormon khi mang thai trong 2 - 3 tuan, co thé sé c6 mot vai doi thay vé tam
tinh nhw cdm nhén nhe nhang, tdi 16i, khé dau hoéc tiéc thuong.



1.2. Phan ung phu hau qua cua thuéc dinh chi thai nghén

Pha thai bang thuéc c6 hai gi khéng? hoi &m la 6. Ban hay goi thay thudéc hoac di khdm ngay néu
nhu sau thoi diém phd thai bang thuéc ban c6 mot trong cac dau hiéu hau qua nhu:

 Bang huyét: ca bién phép dinh chi thai nghén bang ti€u phau hay thudc thuong khién phai nir
chay méu khéc véi kinh nguyét. Bang huyét c6 thé la do: M&u von cuc 16n hon ca trai banh
golf, kéo dai hon 2 gio Mau chay lién tiép, tham day 2 miéng BVS chi trong 1 téi 2 gio

e Chay nhiéu méau lién tiép trong 12 gio

e D&u hiéu cta bdi nhiém dién ra trén toan co thé nhu la con dau dau, dau co, chéng mat hodc
cam nhan mét moi

 Dau bung quan quai lién ti€p, khong thuyén gidm du da dung thuéc gidm dau, nghi ngoi hay
chuom nong

e Than nhiét néng tlr 38°C hoac ton kém hon, kéo dai hon 4 gio

e NoOn mura kéo dai sudt 4 - 6 gio

e Truong bung hoac tim dap nhanh

e Chay mau ngay cang lau & c6 mui khé chiu

 Sung hoac ndi d4 & bd phan sinh duc

Mat khéc, ban can goi & hita hen gap thay thuéc néu nhw ban cé bat ci dau hiéu nao sau day sau
thoi diém st dung bién phép dinh chi thai nghén bang thudc:

Néu nhu khong chay méau, thudc c6 thé khéng phét huy loi ich. Ban c6 thé phai st dung thém mot
liéu misoprostol. Methotrexate & misoprostol can téi 5 - 10 ngay hoac thdm chi kéo dai hon dé phét
huy loi ich.

e Chay mau kéo dai hon 14 ngay

e Dau hiéu la, chang thé giai thich c6 thé gay béi thudc dinh chi thai nghén
e Khong c6 kinh nguyét trong khoang 6 tuan sau diéu tri

e D4u hiéu sang chan tam ly.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/uong-thuoc-pha-thai-bao-lau-thi-co-tac-dung-va-ra-tui-thai

2. Mot vai bién ching khon lwong két hop véi phan ing phu
cua thuoc dinh chi thai nghén

Ngoai nhitng phdn tmg phu do thuéc dinh chi thai nghén gay, ti 16 ban cé thé gap mot vai bién chimg
sau thoi diém dinh chi thai nghén khéng nhé néu nhu chon loc mot vai dia chi dinh chi thai nghén
khong an toan.

2.1. M6 bao thai con sét trong tw cung

e Pau bung & chady mau c6 thé tai phéat trong mot tuan sau diéu tri.

 BOi nhiém: dau hiéu la s6t 38°C hodc ton kém hon, dau bung 2 t6i 72 gio sau diéu tri. Thé
nhung cling cé truong hop bdi nhiém ma khong gay sot.

e Cuc méau lam téc c6 t& cung lam t cung chang thé co bép d€ ddy mod & mau ra phia ngoai. Ti
cung sé cang & phinh ra lam gay dau bung, co bép & noén mura.

» Gidm mot vai dau don nang do chady méu. Chay méu c6 thé ton kém hon binh thuong néu nhu:
nhitng chét sinh ra bdi qué trinh dinh chi thai nghén cé thé van tich tu trong tit cung. Tk cung
c6 thé khoéng co lai diung kich thuéc khi chwa mang thai. V& thanh t cung. Trong mot s6
truong hop cé biét, khi dung thudc xtc tién co tlt cung sé lam thanh t cung v ra.


https://phathaithaiha.webflow.io/post/uong-thuoc-pha-thai-bao-lau-thi-co-tac-dung-va-ra-tui-thai

2.2. Rui ro tiém an trong lan mang thai ké tiép

Mot vai nguy hai ctia hoan tat thai ky véi sttc khde thé chat, viéc pha thai bang thudc con gay ra mot
vai phan tng phu khén luong néu nhw ban dy tinh mang thai 1an nita nhu: chdy méu am dao trong
thoi ky bénh nhe mang thai, sinh non, tré nhé nhe cén, nhiing thac mac vé day rén nhu sét day ron,
bo6i nhiém ndng, t& cung bi thuong tich, chlra ngoai t& cung.....

Néu nhu ban dinh chi thai nghén trén 2 lan, rai ro bi bi nhiém sau dinh chi thai nghén sé v6 cung
cao. Mot vai bénh boi nhiém tram trong nhuw bénh viém khu vic xwong chiu néu nhu khéng nén diéu
tri ngay tir giai doan dau cé thé gay hai cho bo phén sinh duc clia ban. Viéc d6 cé thé gay vo sinh
hiém muon hodc chira ngoai tir cung. C6 tlr cung cta ban nhiéu c6 thé gidm st hoac bi thuong tich.
Cé tr cung yéu di do su cang gian lap di lap lai trong nhiing 1an dinh chi thai nghén trudéc day, cé thé
khién viéc mang thai ciia nhitng me trd nén bat tién & rui ro say thai lai vo cung cao.

Truong hop phd thai bang thudc that bai, can tién hanh ngay ti€u phau dé 1dy mo thai ra nham gidm
thi€u bién chimg hay su tién trién cta thai nhi bi di dang. Du chon loc céch thitc, ban cling nén luu y
tinh trang stc khde thé chat dé tranh khoi mot vai nguy hai c6 thé dién ra nhé.

Dia chi pha thai an toan ha noi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Phé thai bang thudc hét bao nhiéu tién
https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

Phong kham Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha
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